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Programma per la candidatura alla Direzione del Dipartimento di Medicina
AA 2016-19
Prof. Carlo Riccardi

Il programma del Dipartimento, qui proposto, per gli anni 2016-2019, si prefigge obiettivi in
linea con quanto indicato nel programmazione di Ateneo e che tengano conto delle attivita
dipartimentali nei diversi ambiti riguardanti la didattica, la ricerca e I'assistenza.

Al Dipartimento di Medicina afferiscono numerose e fondamentali discipline Cliniche
“caratterizzanti” i corsi di Laurea Sanitari e numerose Scuole di Specializzazione che ne
caratterizzano il ruolo essenziale nell'ambito della formazione. Tale ruolo potra essere
potenziato pur nell’ambito generale delle non sempre comprensibili azioni di altri
dipartimenti dell’Ateneo.

Ovviamente nella gestione del Dipartimento avranno un ruolo importante i componenti della
Giunta, costituita dai rappresentanti delle Sezioni, e del Consiglio di Dipartimento. L'azione
della giunta dovra essere ulteriormente ampliata con particolare attenzione alla sempre
migliore e chiara definizione delle finalitd del Dipartimento in un approccio razionale della
programmazione anche rispetto agli altri Dipartimenti dell’Ateneo.

Per quanto riguarda la didattica, come specificato nell’ampio documento di costituzione del
dipartimento, ha come obiettivo primario l'integrazione delle varie discipline mediche. II
Dipartimento dovra insistere su questo punto malgrado i segnali provenienti da organi
nazionali non siano sempre coerenti con le finalitd del ruolo delle Universita. Riportando
quanto suo tempo gia scritto: “per una formazione ottimale l'integrazione tra le varie
discipline presenti nel Dipartimento potra garantire una maggiore efficacia e quindi un piu
elevato grado di formazione”. Il valore dell'interdisciplinarieta e quindi dell'integrazione tra le
varie discipline, potra assumere particolare significato “nella formazione medica e sanitaria”.
Tutto questo nei limiti dell’altrettanto razionale e certamente auspicato, comportamento degli
altri Dipartimenti di area medica.

Il Dipartimento partecipera attivamente ai diversi Corsi di Laurea Specialistica quale ad
esempio i Corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia (delle sedi di Perugia e Terni), Odontoiatria
e Protesi Dentaria, Scienze Motorie, Biotecnologie Mediche ed a tutte le altre Lauree Sanitarie.
11 tutto ovviamente in pieno accordo con la Scuola di Medicina.

Tra le diverse attivitd, importante 'impegno del Dipartimento nelle Scuole di Specializzazione,
incluso la gestione delle borse di studio in numero congruo al corretto funzionamento, al fine
di garantire una adeguata attivitd Didattica e Formativa che miri ad un costante
miglioramento dei livello di formazione nell'ottica di una didattica eccellente e di un
altrettanto eccellente attivitd assistenziale. Tutto ci0 nell'ottica di un sempre maggiore
potenziamento di tutte le Scuole afferenti al Dipartimento, in sinergia con la Scuola di
Medicina e con gli organi regionali preposti alla programmazione Regionale.

Deve essere infatti ribadito, come gia fatto in occasioni precedenti, che il Dipartimento di
Medicina, al di la della programmazione Regionale e/o Ministeriale, ha una potenzialita
formativa che va ben oltre quella attualmente impiegata e che deve essere resa disponibile in
ambito regionale e nazionale.

Molto importante sara la realizzazione di esperienze didattiche e formative con Dipartimenti,
Universita ed Enti Nazionali ed Internazionali, anche mediante la promozione di scambi di
studenti, specializzandi, dottorandi e docenti per attivita di ricerca e di assistenza, attivita



seminariale e di incontro nell’ottica di una sempre maggiore internazionalizzazione del
Dipartimento.

Un aspetto particolarmente importante riguarda l'attivita di ricerca che trovera forte sinergia
e realizzazione nell’attivitd assistenziale, vista la natura del Dipartimento, e mirera ad una
sempre maggiore integrazione delle diverse competenze come gia indicato nell'ampio
documento di costituzione del dipartimento e nella precedente lettera d’intenti. E’ chiaro che
la realizzazione di progetti di ricerca clinica, epidemiologica e traslazionale richiede la
disponibilita di adeguate strutture assistenziali compresi i laboratori assistenziali e di ricerca,
gli ambulatori e le corsie di degenza. La disponibilita, nel Dipartimento di Medicina, di
strutture cliniche atte alla ricerca traslazionale costituiscono un “valore aggiunto” fondante
del nostro Dipartimento.

Scopo del Dipartimento & quello di promuovere e coordinare I'organizzazione, obiettivo ben
realizzabile anche grazie alla disponibilitd di strumentazioni diverse e metodologie, per il
pieno raggiungimento proprio degli obiettivi didattici, di ricerca ed assistenziali di elevato
livello.

Coerentemente con quanto descritto gia nel documento di costituzione del dipartimento, i
vari componenti troveranno ambiti di ricerca e motivi di collaborazione in grado di esaltare le
diverse competenze e generare prodotti della ricerca che siano il risultato della
interdisciplinarietd, della capacita di collaborazione ed integrazione.

Tale approccio permettera di “affiancare” 'osservazione clinica ed epidemiologica allo studio
cellulare e molecolare concernenti processi patologici, procedimenti diagnostici e interventi
terapeutici.

Fondamentale sara la presenza dei Dottorati (sia afferenti al Dipartimento sia quelli afferenti
ad altri Dipartimenti ma in cui partecipano con nostri docenti) e lattivita di ricerca dei
dottorandi che costituiranno un elemento cruciale dell’attivita di ricerca, anche sul piano
dell’acquisizione e dello sviluppo delle pill avanzate metodologie e tecnologie. Inoltre sara di
grande rilievo ogni aspetto riguardante le collaborazioni nazionali ed internazionali (gia in
atto o future) di gruppi di ricerca che operano nel Dipartimento, che verranno promosse e
internazionali.

Tutte le attivitd, incluso le attivitd didattico-formative e di ricerca, saranno sviluppate in
armonia con l'assistenza. Infatti, deve essere chiaro che non si puo in alcun modo prescindere
da un ruolo di rilievo primario del Dipartimento di Medicina, in armonia con la Scuola di
Medicina, nella progettazione, realizzazione e funzionamento delle Aziende Integrate
Universita/Aziende Ospedaliere di Perugia e di Terni.

Altro elemento significativo & quello dell’acquisizione delle risorse e del loro razionale
utilizzo. Nella distribuzione delle risorse si terra conto dell’attivitad complessivamente svolta,
concernente la didattica, la ricerca e I'assistenza. Le risorse disponibili saranno impiegate sia
per sostenere le eccellenze sia per supportare e rafforzare tute le attivita del Dipartimento al
fine di garantire il corretto ed armonico funzionamento della struttura e rispondere cosi ai
dettami della VQR.

Sara compito del Dipartimento essere di supporto nell’acquisizione delle risorse rese
disponibili da enti ed istituzioni pubbliche e private, nazionali ed internazionali, nei diversi
ambiti disciplinari, per promuovere cosi una sempre maggiore integrazione tra le diverse
componenti, il potenziamento delle caratteristiche di interdisciplinarieta e capacita



traslazionale della struttura. Il tutto al fine di migliorare l'attivita di ricerca, di didattica ed
assistenziale.

Quanto sopra, in grandi linee, alcuni degli aspetti che oggi appaiono importanti. Sicuramente
altri se ne aggiungeranno in un prossimo futuro e sara compito del Dipartimento, avvalendosi
del contributo della Giunta e del Consiglio, individuare le soluzioni piti adeguate.



CURRICULUM VITAE DEL PROF. CARLO RICCARDI

- Nato a Tivoli il 3 ottobre 1949, ha conseguito la Maturita Classica nella sessione estiva
dell'anno scolastico 1968-69

- Iscritto alla Facolta di Farmacia, dell'Universita degli Studi di Perugia, si & laureato nel
Luglio 1973

- Iscritto alla Facolta di Medicina e Chirurgia, dell'Universita degli Studi di Perugia, si &
laureato nel Luglio 1988

- Dal 1 Gennaio 1975 al 1 Febbraio 1976 Research Associate presso il Dept. of Pathology
della State University of New York at Buffalo, Buffalo, N.Y., U.S.A.

- Dal 1976 al 1982, Assistente Ordinario ed Aiuto presso la Cattedra di Farmacologia della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Perugia

- Nell'anno 1978, Guest Visitor presso il Laboratory of Immunodlagnosw N.C.I, N.LH,,
Bethesda, Maryland, U.S.A.

- Dal 1 Marzo al 31 Dicembre 1981 Consultant presso il National Cancer Institute, N.LH,,
Bethesda, Maryland, U.S.A.

- Dal 1982 al 1987, Segretario dell'Associazione Italiana di Immunofarmacologia

- Dal Settembre 1982, Professore Associato di Farmacologia della Facolta di Medicina e
Chirurgia, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Perugia.

- Dal 1985 al 1995, Componente del Board of International Society of Natural Immunity
- Dall'Anno Accademico 1990-91 Professore Straordinario e dall'Anno Accademico 1993-
1994 Professore Ordinario di Farmacologia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia

dell'Universita degli Studi di Perugia

- Dal 1990 al 1992, Direttore dell'lstituto di Farmacologia Medica dell'Universita degli
Studi di Perugia

- Dal 1992 al 1995 Vicepresidente del Gruppo di Cooperazione in Immunologia (GCI).

- Dal 1993 al 2001, Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell'Universita degli Studi di Perugia

- Dal 1994 al 1997, Presidente del Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche
(D.U.S.1) dell'Universita degli Studi di Perugia

- Dal 1995 al 1996 Membro Eletto del Senato Accademico Integrato dell’'Universita degli
Studi di Perugia

- Dal 1996 al 1998, Componente della Commissione Unica del Farmaco (CUF) presso il
Ministero della Sanita



Dal 1996 al 1998, Componente del Gruppo Tecnico di Coordinamento per I'Assistenza
Farmaceutica costituito presso I’Assessorato alla Sanita della Regione Umbria

Dal 1997 al 2000, Componente supplente del “EMEA Management Board”

Dal 1997 al 2002, Membro della Commissione Consultiva per gli Alimenti Speciali presso
il Ministero della Sanita

Dal 1999 al 2003, Consigliere del Consiglio Direttivo della Societa’ Italiana di
Farmacologia (SIF)

Dal 2000, Coordinatore del Dottoratato in Farmacologia Clinica e Biotecnologie
Farmacologiche, Universita degli Studi di Perugia

Dal 2001 al 2002, Componente del Nucleo di Valutazione di Ateneo dell’'Universita degli
Studi di Perugia

Dal 2002 al 2010, Consigliere del Consiglio Direttivo della Associazione Italiana di
Immunofarmacologia

Dal 2002 al 2004, Componente del Comitato Etico Regionale dlla Regione Umbria (CEAS)

Dal 2002-2013, Direttore della Sezione di “Farmacologia, Tossicologia e Chemioterapia®,
del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Peugia

Dal 2002 al 2010, Componente del Consiglio di Amministrazione, Universita di Perugia.
Dal 2004-2011, Componente della Commisione “Speen Off”, Universita di Perugia

Dal 2004-presente, Componente della Commisione per la Proprieta Intellettuale,
Universita di Perugia

Dal 2003 al 2007, Vicepresidente della Fondazione Italiana per I'educazione e lo studio
dei farmaci D.E.I. - ONLUS, Firenze.

Dal 2007 al 2010, Presidente della Fondazione Italiana per 'educazione e lo studio dei
farmaci D.E.I. - ONLUS, Firenze.

Dal 2004 al 2014, Componente del Comitato Etico dell'Istituto Superiore di Sanita (ISS),
Roma.

2007 Componente Comitato Guida preposto alla Selezione dei Programmi di Ricerca di
Interesse Nazionale (PRIN)

Dal 2007 al 2009, Presidente-eletto della Societa Italiana di farmacologia (SIF)

Dal 2009 al 2014, Coordinatore della Scuola di Dottorato in Scienze Biologiche,
Biomediche e Biotecnologiche, Universita di Perugia.



- Dal 2009 al 2011, Presidente della Societa Italiana di farmacologia (SIF).

- Dal 2011 al 2013, Past-President della Societa Italiana di farmacologia (SIF).

- Dal 2012, Member del “Executive Committee of Inmunopharmacology Section”, [IUPHAR
- 2013-2014, Coordinatore Dottorato in Biotecnologie, Universita di Perugia

- 2013-presente, Presidente Collegio dei Farmacologi Italiani

- 2014-presente, Direttore Dipartimento di Medicina, Unversita di Perugia

- 2014-presente, Componente del Senato Accademico dell'Univers?té di Perugia

- 2015-presente Member, Steering Committee of the International Association of
Inflammation Societies (IAIS)

- 2014-2018, Member del “Nominating Committee”, [UPHAR

Attivita Scientifica:

II Prof Riccardi si & occupato di diversi argomenti riguardanti la Farmacologia
dell'Infiammazione e della Risposta Immunitaria, con particolatre attenzione a modelli di
malattie caratterizzate da processi degenerativi e tumorali. All'inizio della cariera si e
occupato di immunochemioterapia dei tumori e della modulazione da farmaci della risposta
immunitaria. Si & in seguito occupato di cellule Natural Killer (NK), definendone il ruolo in vivo
nella resistenza contro il cancro e il loro potenziale terapeutico in modelli di terapia cellulare.
Ha condotto studi sui meccanismi moleolari alla base del controllo della apoptosi indotta da
Glucocorticoidi, da stimolazione del TCR e sul ruolo modulatorio di Citochine e Molecole
Coaccessorie. Inoltre, si & occupato di studi su Cellule Regolatorie, prima di tipo macropfagico
e poi ponendo particolare attenzione allo studio del ruolo delle cellule T regolatorie (Treg) e
delle Citochine nei processi infiammatori. In questo ambito ha condotto studi sul meccanismo
d’azione molecolare dei Corticosteroidi con particolare riferimento ai meccansimi di
regolazione dell’Apoptosi, della Crescita e della Differenziazione Cellulare. Ha in particolare
evidenziato il meccanismo d’azione con cui i Corticosteroidi, tramite I'induzine di GILZ
(glucocorticoid induced leucine zipper) e linterazione con il sistema SMAD, inducono la
generazione delle cellule Treg ad attivitd antinfiammatoria. In questi studi ha analizzato
diversi modelli sperimentali di Malattie Infiammatorie, Tumorigenesi, Differenziazione di
Cellule Progenitrici, Differenziazione di Linfociti T. Ha posto particolare impegno nelo studio
di malattie infiammatorie quali, ad esempio, I'Artrite Reumatoide, malattie del Polmone e
malattie infiammatorie Intestinali (IBD).

Ha identificato nuove proteine indotte dal tratamento con Corticosteroidi quali: a) GITR, un
recettore della super-famiglia dei recettori del TNF, coinvolto nella regolazione della
attivazione/proliferatzione di linfociti T e della risposta inflammatoria; b) GILZ, una proteina
citoplasmatica in grado di interagire ad esempio con il complesso NF-kB, e con Ras/MAPKs
importante nella regolazione della dei processi inflammatori e della trasformazione e crescita
neoplastica.



Inoltre, ha dimostrato che GILZ e L-GILZ (una isoforma, recentemente identificata) legano e
regolano la attivita trascrizinale di MyoD/HDAC1 in cellule della muscolatura scheletrica. Ha
anche identificato L-GILZ come importante proteina coinvolta nella regolazione dello sviluppo
degli spermatogini e di tutta la linea spermatogenetica.

Infine, ha contribuito a definire ul ruolo di GITR nella regolazione della plasticita neuronale.
Ha anche dimostrato l'effetto anti-infiammatorio di proteine di fusione di GITR e GILZ in
modelli in vivo di patologie inflammatorie.

Ha organizzato e lavorato occupandosi di tutte le tecniche, necessarie per la biologia
molecolare e cellulare (incluso analisi in silico) e per la sperimentazione in vivo, acquisite
durante gli anni in diversi laboratori in Italia e negli USA.

L’attivita scientifica del Prof. Riccardi ¢ documentata da numerose pubblicazioni su riviste
internazionali con peer review. E’ inoltre autore di numerosi capitoli di libri nazionali ed
internazionali, riguardanti argomenti sulla farmacologia, l'inflammazione, la risposta
immunitaria, Ia crescita e differenziazione cellulare.

Il Prof. Riccardi ha partecipato, su invito, a numerosi congressi nazionali ed internazionali sia
come relatore invitato che come chairman. Ha inoltre tenuto seminari e conferenze in molti
laboratori ed istituti in Italia e all’estero.



